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Chere Amie, Cher Ami,

Le message que je vous ai adressé le 4 juillet 2018 avec en piéce jointe un “FLASH’’ a eu pour
conséquences de déclencher le désir de s’inscrire d’'une cinquantaine d’entre vous.

Apres avoir organisé 17 Paris — Nice Cyclo sous les couleurs de I’AS Aéroports de Paris, puis 2 Paris
— Bayonne sous celles de I'”AAOC, la réussite du 18" Paris -Nice qui s’est déroulé en 2017 nous a
amenés devant une forte demande d’envisager une 19" édition en 2019.

Ce projet est né aussi, encore adolescent, je n’attendrai pas un jour de plus pour vous le présenter.
L’épreuve se déroulera du mercredi 12 juin au vendredi 21 juin 2019 pour un retour vers Fontainebleau
le samedi 22 juin.

Comme vous le savez, les éditions ont toutes été différentes, de par les sites départ, les villes étape, les
régions traversées, les cols franchis etc. Cette année encore les particularités ont fait ['objet d’ une
recherche tout en gardant 10 étapes au kilométrage raisonnable, avec des dénivelées accessibles a tous,
sans négliger la beauté des sites et donc le coté touristique de ce Paris — Nice.

Veuillez découvrir ci-dessous le parcours que chacun doit attendre avec impatience, d’une longueur
voisine de 1500 km et d’une dénivelée approchant les 26000m, chiffres qui devront étre affinés et
confirmés, ainsi que les villes qui nous accueilleront.

Etape Jour Villes Km | Dénivelée
] Mercredi 12 juin Fontainebleau — Nevers 200 1600
Qéme Jeudi 13 juin Nevers — Chalon s/Sadne 167 1760
3éme | Vendredi 14 juin | Chalon s/S — Villefranche s/S | 152 1990
4eme Samedi 15 juin | Villefranche s/S - Chambéry | 178 3160
5%m¢ | Dimanche 16 juin | Chambéry — St Frangois L 162 3800
6°me Lundi 17 juin St Frangois L — Valloire 125 3525
78me Mardi 18 juin Valloire — Vars 115 3180
geme | Mercredi 19 juin Vars — Allos 122 3200
géme Jeudi 20 juin Allos — Auron 95 2650
10°™ | Vendredi 21 juin Auron — Nice 160 2800

La ville de Fontainebleau sera de nouveau la ville départ de ce 19°™ Paris — Nice cyclo avec pour décor
le Chdteau Royal. Cette année encore, vous n’échapperez pas aux plaines du Gdtinais, aux
vallonnements du Morvan, auxquels succéderont La Bourgogne, les Monts du Mdconnais puis ceux du
Beaujolais. La Bresse précédera le sud du Jura pour atteindre ensuite le plat de résistance, le Massif
Alpin.



Vous imaginez déja l’itinéraire avant de le connaitre précisément et vous en imprégner. Comme en 2017
nous avons été tres attentifs a la longueur des étapes afin que celle-ci soit compatible avec les difficultés
jalonnant le parcours. Nous avons eu le souci de vous faire découvrir la beauté des sites traversés en
empruntant comme par le passé des routes calmes au ceeur de notre France profonde.

Le Comité d’Organisation dimensionnera une nouvelle fois la logistique avec le souci de votre sécurité.
1l restera tres attentif au fléchage, au choix de motards dont les compétences ne sont plus a démontrer
et un nombre qui sera en adéquation avec le peloton a encadrer.

L assistance médicale dont chacun a pu, par le passé, souligner son professionnalisme sera évidemment
reconduite dans son intégralité.

1l en sera de méme pour I’assistance technique dont chacun a pu mesurer les compétences en vous
donnant entiére satisfaction.

Les ravitaillements, essentiels pour une épreuve de ce type, seront conservés sur des sites et installations
choisis, avec des prestations de qualité.

Vous pourrez compter sur une équipe efficace qui assurera le transport des bagages a [’aller en les
dispatchant dans chaque hotel et au retour, ainsi que le rapatriement des vélos a Fontainebleau.

Enfin sachez que le Comité d’Organisation a toujours eu le souci de votre confort au niveau de
I’hébergement. Il en sera de méme sur cette 19°™ édition.

Le Comité d'Organisation fera appel une nouvelle fois a la fidélité et aux compétences de ses assistants,
tous bénévoles, afin que vous réussissiez cette épreuve en arrivant a Nice dans d’excellentes conditions.
Vous pourrez compter sur leur présence, leur écoute, leur compréhension, leur esprit d’initiative afin
que cette randonnée sportive soit une réussite personnelle et collective.

Tout au long de ces 10 étapes vous devrez faire preuve de courage, de volonté et de ténacité en évitant
de surestimer vos forces. La réussite sera ainsi au rendez-vous sur la derniére étape et vous laisserez
éclater votre joie sur La Promenade des Anglais.

Veuillez trouver en piece jointe, le dossier d'inscription. Faites-en bonne lecture aussi je vous
conseillerai de ne pas trop attendre pour confirmer votre engagement.

Le tarif indiqué comprend une prise en charge totale du départ de Fontainebleau jusqu’au retour a
Fontainebleau. Je vous invite donc a compléter tous les documents de ce dossier qui devra étre renvoyé
dans les meilleurs délais, le nombre d’inscrits est limité a 250 et la date limite d’inscription est fixée au
31 décembre 2018.

N’hésitez pas a demander des informations complémentaires aux membres du Comité d'Organisation,
via les adresses Internet, le site du club, la page Facebook, par courrier ou par téléphone. Nous vous
répondrons rapidement. Informez vos Amis et autres membres de votre club.

Cette épreuve vous demandera une préparation sérieuse aussi pensez-y des demain ! J'imagine déja,
avec expérience a l’appui, que vous allez gamberger et que vous aurez des insomnies bien avant le
départ. Vos nuits seront perturbées non pas par le stress mais par des réves qui ne vous ldcheront pas.

Nous souhaitons que vous preniez un énorme plaisir en participant a “'notre’’ Paris — Nice Cyclo, une
randonnée sportive particuliére, exigeante, difficile, mais différente des autres épreuves de ce type et ce
sur tous les plans. Nous tenons que cette épreuve reste populaire, trés conviviale, ot les liens amicaux
se créent. Cette Passion du vélo qui nous anime tous et nous réunit doit nous conduire a réhausser
I’image de ce sport parfois trés décrié.

Chere Amie, Cher Ami, je vous dis donc a trés bientét au sein du peloton car le 12 juin 2019, c’est
demain !

Recevez mes Salutations amicales et sportives.

André LEROUX
Pour le Comité d’Organisation



